
  

 
2025. november 19 – 2026. május 31. között a Dobó Sándor Óvodában, a Búzavirág Telephely Óvodában, 
és a Peregi Tagóvodában szakemberek bevonásával csoportos készségfejlesztésre, meseterápiás 
foglalkozásokra kerül sor.  

A pszichológiai előadássorozat közép- és nagycsoportos (4-7 éves) óvodás korú gyermekek részére hetente 1 
alkalommal (szerda délelőtt), alkalmanként 1-1 óvodai csoportban kerül megtartásra. A foglalkozásokon való 
részvételhez Szülői beleegyező nyilatkozat kitöltése szükséges. 

A foglalkozások célja a gyermekek szociális és kommunikációs fejlesztése a mesék világán keresztül.  
Témakörök: konfliktuskezelés, szorongásoldás, bántalmazás/bullying, indulatkezelés, érzelemmegértés 

Programvezető: Trapp Réka - fejlesztő biblioterapeuta, tanácsadó szakpszichológus 

 

Mese- és irodalomterápiás 
foglalkozások 

Projekt azonosítószáma: TOP_PLUSZ-3.1.3-23-PT1-2024-00019 
Címe: Helyi Humán Fejlesztések Kiskunlacházán  
Főkedvezményezett: Kiskunlacháza Város Önkormányzata – 2340 Kiskunlacháza, Kossuth tér 1.  
Kedvezményezett: Kiskunlacházi Család- és Gyermekjóléti Szolgálat – 2340 Kiskunlacháza, Dózsa György út 59/c. 

A foglalkozásokon való részvétel ingyenes! 


